
Prevención de Golpes de Calor (Hipertermia) en Vehículos
Redes Sociales 
Facebook, X, Instagram
When posting to X and Instagram, consider adding trending or relevant hashtags, like #StopLookLock, #ChildSafety, #Heatstroke, or #BabySafety to any of the below posts.	Comment by Author: Images often help boost the engagement on social posts. Free images are available at https://www.trafficsafetymarketing.gov/safety-topics/child-safety/vehicular-heatstroke-prevention
1. No te dejes engañar por el frío o las temperaturas bajas: un vehículo estacionado puede sobrecalentarse rápidamente y poner en peligro a un niño que esté adentro, incluso durante días y temporadas frías. Siempre que estaciones tu vehículo, DETENTE 🛑, REVISA 👓 el asiento trasero y CIERRA con seguro 🔒 tu vehículo.  

2. Una simple medida que puede salvar vidas: antes de salir y cerrar tu vehículo, revisa el asiento trasero. Puede hasta sonar ridículo, pero la realidad es que puede salvar la vida de un niño.

3. ¡Los cambios repentinos en la rutina pueden crear interrupciones que alteren todo nuestro día y hasta una semana! 😩 Asegúrate de que no te afecte tanto que termines con la pérdida de la vida de un ser querido. Antes de salir de tu vehículo, siempre revisa que tu hijo no esté en el asiento trasero.

4. Si ves que un niño está sólo dentro de un vehículo, actúa con rapidez y firmeza para sacarlo del vehículo. Algunos estados tienen leyes del Buen Samaritano que te protegerán. 
🚨 Llama al 911. 
👶 Saca al niño del vehículo.
👶 Rocía al niño con agua fresca (no le des un baño con agua muy fría). 
5. El clima cálido del verano puede producir temperaturas peligrosas. 🌡️ En sólo 10 minutos la temperatura al interior de un vehículo puede subir en 20° y llegar a ser fatal para un niño. 

6. Una de cada cuatro muertes de niños en vehículos extremadamente calientes ocurre cuando un niño se queda encerrado en el vehículo. Incluso en un día frío, la temperatura dentro de un vehículo puede volverse fatal en pocos minutos. Mantén las puertas de tu vehículo cerradas con seguro 🔒 cuando no haya nadie en su interior y mantén las llaves fuera del alcance de los niño. 

7. Cualquier niño podría ver un vehículo como un sitio para esconderse o jugar. Mantén a todos tus niños seguros: cierra con seguro las puertas de tu vehículo y mantén las llaves y los llaveros (fobs) fuera del alcance de ellos para prevenir que entren y queden atrapados en su interior. 
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