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Recuerda durante Acción de Gracias este consejo:
Abróchate el cinturón – En cada viaje, todo el tiempo.
Por (Oficial local)

Una de las épocas del año en las que más se viaja está por llegar: el Día de Acción de Gracias. Para muchos de nosotros, esto significa viajar cerca o lejos para celebrar con familiares y amigos. Sin importar lo lejos que manejes este Día de Acción de Gracias, ya sea al otro lado de la calle, en la ciudad o cientos de millas, podrías ser parte de un choque automovilístico. Por ello es importante siempre abrocharte el cinturón, en todo viaje, todo el tiempo.

[bookmark: _GoBack]341 personas murieron en choques automovilísticos en las carreteras de nuestro país durante el fin de semana de Acción de Gracias del 2014, y un impactante 50%, la mitad, no llevaban abrochado el cinturón al momento del choque fatal. De noche, el porcentaje de quienes no llevaban abrochado el cinturón y que murieron en choques aumentó a 58%. Esto no solamente es trágico, sino que es inaceptable.

En pocas palabras, más vehículos en la carretera significa que hay potencial para más choques y más muertes. Abrocharse el cinturón es una de las formas más simples de mantenerte a salvo al viajar en un vehículo, especialmente durante períodos concurridos de viaje, pero demasiada gente sigue sin abrocharse el cinturón. 

21,022 personas murieron en choques vehiculares en el 2014, pero en el mismo año, si todos se hubieran abrochado el cinturón, 2,814 vidas adicionales podrían haberse salvado. Imagina lo diferente que sería el Día de Acción de gracias este año para los amigos y familiares de las 2,814 personas que debieron haberse abrochado el cinturón.

Para ayudar a prevenir estas tragedias, [Organización local] se une a los defensores de seguridad nacional en la campaña Abrocharse el cinturón: en cada viaje, todo el tiempo, para recordar a conductores y pasajeros sobre la importancia de abrocharse el cinturón.

Muchas personas conocen por lo menos a una persona que ha muerto en un choque, pero todavía demasiadas personas piensan que no puede pasarle a ellos.

Los datos de NHTSA muestran que en choques fatales, las probabilidades de que los hombres estén desabrochados son mayores a las mujeres. Y los conductores y pasajeros más jóvenes son más propensos a no abrocharse. En el 2014, 53% de los hombres que murieron en choques no estaban abrochados, comparado con sólo 40% de las mujeres. Y las edades de 13-15 y 25-34 años tuvieron los porcentajes más altos (59%) de ocupantes que murieron y no llevaban abrochado el cinturón al momento del choque fatal.

Usar diariamente el cinturón de seguridad puede ayudar a reducir el número de estas tragedias y ayudará a salvar vidas. En la última década, más de 100,000 personas sobrevivieron a un choque simplemente porque llevaban abrochado el cinturón. Por ello es importante siempre abrocharse el cinturón, ya seas el conductor o un pasajero, en el asiento delantero o trasero, de día o de noche; en cada viaje, todo el tiempo.

Mi deseo de Acción de Gracias es que todos se den cuenta de los beneficios de usar el cinturón de seguridad. En menos tiempo de lo que toma partir el pastel, pasar la salsa o decir “Feliz Día de Acción de Gracias”, puedes hacer algo mucho más poderoso, inteligente y efectivo.

Por favor recuérdale a todos tus familiares Abrocharse el cinturón: en cada viaje, todo el tiempo. Podrías estar agradecido de haberlo hecho.
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