

Los Fans no Permiten que Otros Fans Manejen Borrachos 
En el marco del próximo Super Bowl, colabora con la campaña de seguridad de la Administración Nacional de Seguridad del Tráfico en las Carreteras (NHTSA) del Departamento de Transporte de los Estados Unidos para educar al público sobre la importancia de manejar sobrio. La campaña nacional de prevención del manejo bajo los efectos del alcohol con temática Super Bowl, Los Fans no Permiten que Otros Fans Manejen Borrachos, recuerda a los conductores lo fundamental que es comprender la importancia de manejar sobrios y ayudar a mantener fuera de las carreteras a quienes conduzcan bajo los efectos del alcohol. 

Puntos de Discusión 
[bookmark: _Hlk122087992]Consejos para Celebrar el Super Bowl de Forma Segura 
Para los Conductores Designados 
· Tómate en serio tu rol como conductor designado: tus amigos dependen de ti. Si vas a asistir a una fiesta, disfruta de las comidas y bebidas no alcohólicas. Abstente de tomar bebidas alcohólicas y otras drogas. 
· Abróchate siempre el cinturón de seguridad y exige que tus pasajeros también lo hagan. No enciendas el vehículo hasta que todos los pasajeros estén abrochados. 
· Si alguien que conoces ha estado bebiendo y trata de manejar, quítale las llaves y ayúdalo a llegar a casa de forma segura. 

Para los Asistentes a Fiestas 
· Es ilegal manejar bajo los efectos del alcohol. Punto. Antes de irte a la fiesta del Super Bowl, haz un plan que incluya a un conductor sobrio: alguien que no beberá en absoluto, y que te llevará a casa de manera segura. 
· Asegúrate de que tu conductor designado realmente esté sobrio. Si él o ella decide beber inesperadamente, llama a un conductor sobrio.  
· Cuando vayas camino a casa, con un conductor sobrio, asegúrate de que tú y el conductor estén abrochados. Es la mejor protección en caso de choque. 
· Utiliza el programa de tu comunidad de “sober ride” [Inserta aquí los detalles del programa local], si está disponible.

Para los Anfitriones de Fiestas 
· Si eres el anfitrión de una fiesta de Super Bowl, asegúrate de que todos los invitados se vayan a sus casas con un conductor sobrio. Pídeles a tus invitados que designen a sus conductores sobrios con anticipación. 
· Recuérdales a los invitados que beben alcohol que controlen el ritmo, que coman y que beban mucha agua.
· Sirve una selección de bebidas no alcohólicas. 
· Nunca le sirvas alcohol a menores. Es ilegal que una persona menor de 21 años consuma alcohol. Si un menor de edad bebe alcohol y maneja, la persona que le sirvió el alcohol puede ser considerada como responsable por cualquier daño, lesión o muerte causados por el conductor menor de edad. De hecho, podrías terminar encarcelado si organizas una fiesta donde se sirve alcohol a personas menores de 21 años. 
Resumen General 
· Manejar bajo los efectos del alcohol es ilegal y puede ser fatal.
· A nivel nacional, es ilegal manejar con una concentración de alcohol en la sangre (BAC) de .08 o superior, excepto en Utah, donde el límite es de .05. 
· [bookmark: _Hlk159940516]Un solo trago con alcohol puede afectar la capacidad de conducir.
El Costo de Manejar Borracho 
· El impacto financiero de los choques causados por conductores que manejan bajo los efectos del alcohol es devastador; le cuestan $57 mil millones (billions) anualmente a los Estados Unidos.
· Beber y conducir es un riesgo que nadie debería correr. Hacerlo puede causar lesiones, o incluso la muerte; al conductor, a los pasajeros y a otras personas en la carretera. Las consecuencias de manejar borracho pueden afectar drásticamente la vida de una persona.
Planifica con Anticipación para una Celebración Segura 
· Conduce siempre 100% sobrio. Incluso un solo trago con alcohol podría ser demasiado.  
· Planifica de antemano: antes de tomar siquiera un trago con alcohol, designa a un conductor sobrio para que te lleve de regreso a casa de forma segura. Si esperas hasta que hayas estado bebiendo alcohol por un rato para tomar una decisión, lo más probable es que no tomes la mejor. 
· Siempre hay opciones para llegar a casa de forma segura: designa a un conductor sobrio o llama a un taxi o a un servicio de viaje compartido. Llegar a casa de forma segura siempre vale la pena. 	Comment by Author: Option: If your community has sober ride program, insert that information here.
· Si es tu turno de ser el conductor designado, tómatelo en serio y no consumas alcohol. 
· Si ves a un conductor que se encuentra bajo los efectos del alcohol en la carretera, comunícate con el organismo de policía local.	Comment by Author: Option: Insert local law enforcement agency and number.
· Si tienes un amigo que está a punto de manejar después de haber bebido alcohol, quítale las llaves y deja que un conductor sobrio lo lleve a casa de forma segura.
[bookmark: _Hlk159940528]Estadísticas 	Comment by Author: Localize: We encourage you to insert your local/state statistics related to this topic. For national statistics, click the below links. 
https://www.trafficsafetymarketing.gov/safety-topics/drunk-driving#1661
Para más información, visita www.nhtsa.gov/es/campaign/manejar-entonado-es-manejar-borracho.
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