Todos Somos Peatones
Colabora con la iniciativa de seguridad de la Administración Nacional de Seguridad del Tráfico en las Carreteras (NHTSA) del Departamento de Transporte de los Estados Unidos para educar al público sobre la importancia de la seguridad peatonal.
Puntos de Discusión
[bookmark: _Hlk122087992]Resumen 
· Ya sea para ir al trabajo, a la escuela, a hacer trámites o para hacer ejercicio, en algún momento del día, todos somos peatones.
· A la hora de mantener a los peatones seguros, todos tenemos una responsabilidad: los peatones mismos, los conductores y los demás usuarios de nuestras carreteras. 

Consejos para Peatones 
· Sigue las reglas del tráfico y obedece las señales de tránsito. 
· Camina por las aceras siempre que sea posible. Si no hay acera, camina mirando de frente al tráfico y lo más lejos posible de los vehículos. 
· Siempre cruza una calle en el paso de peatones. Si no hay disponible un paso de peatones o una intersección, ubica un área bien iluminada donde tengas la mejor vista del tráfico.
· No te confíes en los demás; haz contacto visual con los conductores cuando sea posible y espera a que se detengan por completo antes de cruzar. 
· Los niños menores de 10 años no deben cruzar la calle solos. Anima a tus hijos a conseguir un compañero de caminata, y conversa con ellos sobre quién puede ayudarlos a cruzar la calle de forma segura: generalmente algún adulto o los hermanos mayores de 12 años.
· Haz una lista de verificación de transitabilidad. Sal a caminar por tu comunidad con tus amigos y familia para determinar qué aspectos de la ruta de tu caminata son seguros y cuáles son inseguros, qué personas usan los caminos peatonales y toma nota de cualquier problema que observes. Puedes leer más información sobre qué hacer para mejorar los caminos de peatones de tu comunidad en NHTSA.gov/es/seguridad-peatonal/es-lista-de-revision-para-peatones.
Consejos para Conductores 
· Los conductores deben disminuir la velocidad y siempre estar atentos a los peatones. Cuando te acerques a un paso de peatones, cede el paso a los peatones y detente a una distancia prudente para dejar amplio espacio alrededor del paso y permitir que otros vehículos también puedan ver a los peatones que cruzan.
· Ten mucho cuidado al manejar en condiciones en las que puede ser aún más difícil ver a los peatones, especialmente si aparecen de repente, tales como durante la noche o el clima severo.
· Respeta el límite de velocidad, especialmente cerca de peatones, en zonas escolares y en vecindarios con niños.
· [bookmark: _Hlk159940528]Ten mucho cuidado al dar marcha atrás y fíjate si hay peatones. 
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Para obtener más información sobre la seguridad peatonal, visita NHTSA.gov/es/seguridad-vial/seguridad-peatonal.
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